
Аннотация  
 

Дополнительная общеразвивающая программа обучения вокально-

исполнительскому искусству  детей старшего дошкольного возраста 

«Поющие непоседы» (5 - 6 лет) имеет художественную  направленность, 

разработана на основе парциальной программы «Ступеньки музыкального 

развития» Е.А. Дубровской и с использованием теоретических идей, методик 

и разработок  Дмитриева Л.Б. («Основы вокальной методики») и Стуловой 

Г.П. («Акустические основы вокальной методики»),  в соответствии ФГОС ДО 

с учетом образовательных и эстетических потребностей родителей 

воспитанников. 

Программа ориентирована на детей старшего дошкольного возраста 5-6 

лет, желающих обучаться основам вокально - исполнительского искусства 

(певческим навыкам), в рамках вокального кружка, в условиях 

дополнительного образования в ДОО. Она отличается творческим подходом в 

развитии вокально - исполнительских способностей детей, с учетом их 

психофизических особенностей, в атмосфере доверия и партнерства. 

Пение является одним из любимых видов музыкальной деятельности 

дошкольников. Благодаря тексту, песня становится более доступной по смыслу, 

чем любой другой музыкальный жанр. Совместное пение объединяет детей, 

создавая условия для музыкального и эмоционального общения, влияет на 

состояние детского организма, вызывая реакции, связанные с изменениями 

процессов кровообращения и дыхания. Поэтому, на вокальных занятиях педагог в 

игровой форме приучает детей к «правильному пению», что включает в себя 

процесс работы над силой и высотой звука, певческим дыханием, артикуляцией, 

ритмом, эмоциональной выразительностью и характером песни. 

Программа разработана на основе применения современных методов, 

приемов и технологий, формирующих вокальную культуру и исполнительское 

мастерство дошкольников, которые не только помогают творческому процессу, 

но и имеют профилактически-оздоровительный эффект: корректируют 

эмоционально-личностные качества и гармонизируют все важнейшие системы 

детского организма. 

Цель Программы: обучение детей старшего дошкольного возраста 

основам  вокально-исполнительского искусства (певческим навыкам) в условиях 

доступной предметно-развивающей среды ДОО и психологического комфорта с 

применением здоровьесберегающих и игровых технологий. 

 

Программа рассчитана на 56 часов 

1 час – 25 минут 

Занятия проводятся во второй половине дня, в музыкальном зале.  

 

 

 

 

 



Дополнительная общеразвивающая программа обучения вокально-

исполнительскому искусству  детей старшего дошкольного возраста 

«Поющие непоседы» (6 - 7 лет) имеет художественную  направленность, 

разработана на основе парциальной программы «Ступеньки музыкального 

развития» Е.А. Дубровской и с использованием теоретических идей, методик 

и разработок  Дмитриева Л.Б. («Основы вокальной методики») и Стуловой 

Г.П. («Акустические основы вокальной методики»),  в соответствии ФГОС ДО 

с учетом образовательных и эстетических потребностей родителей 

воспитанников. 

Программа ориентирована на детей старшего дошкольного возраста 6 -

7 лет, желающих обучаться основам вокально - исполнительского искусства 

(певческим навыкам), в рамках вокального кружка, в условиях 

дополнительного образования в ДОО. Она отличается                                           творческим подходом 

в развитии вокально - исполнительских способностей детей, с учетом их 

психофизических особенностей, в атмосфере доверия и партнерства. 

          Пение развивает коммуникативные способности ребенка. В процессе 

совместного пения создается эмоциональная атмосфера, способствующая 

формированию сплоченности, сотрудничества, взаимопонимания. 

Преимущество совместного пения заключается в том, что при нём каждый 

участник вовлекается в певческий процесс, а совместное переживание 

настроений, переданных в песне, объединяет детей, развивает чувство 

коллективизма.  

        Дальнейшее совершенствование певческих навыков ребенка 

способствует его общему развитию, становлению его личностных качеств, 

таких как отзывчивость и способность сопереживать чувствам, переданным в 

песнях, помогает формированию эстетического отношения к музыке, а через 

нее – и к окружающей действительности. Для обеспечения вариативности 

образования, удовлетворения запросов родителей на дополнительные 

образовательные услуги в ДОУ и потребностей детей в занятиях вокалом, 

способствующих творческому развитию ребёнка, возникла необходимость 

создания вокального кружка. 

            Программа направлена на формирование основ вокальной культуры, а 

в частности на развитие вокально-певческих навыков у детей старшего 

дошкольного возраста, Основное требование кружка по обучению детей 

вокалу – научить ребёнка выразительному, искреннему исполнению 

понятных, интересных ему несложных песен. Воспитанники в доступной, 

игровой форме познакомятся с начальными основами музыкальной грамоты. 

В программе используется определенный комплекс вокальных упражнений в 

совокупности с музыкально-развивающими играми, способствующими 

развитию вокально-хоровых умений и навыков, координации слуха и голоса, 

а также здоровьесберегающие технологии: дыхательная, артикуляционная, 

пальчиковая гимнастика, речевые игры. 

      Данная программа позволяет сделать обучение детей пению 

увлекательным и эффективным, так как опирается на игровую методику, 

которая вызывает положительный эмоциональный отклик у детей и позволяет 



достигнуть хороших результатов – научить владеть своим голосом.  

Программа разработана на основе применения современных методов, 

приемов и технологий, формирующих вокальную культуру и исполнительское 

мастерство дошкольников, которые не только помогают творческому процессу, 

но и имеют профилактически-оздоровительный эффект: корректируют 

эмоционально-личностные качества и гармонизируют все важнейшие системы 

детского организма. 

Цель Программы: обучение детей старшего дошкольного возраста 

основам вокально-исполнительского искусства (певческим навыкам) в условиях 

доступной предметно-развивающей среды ДОО и психологического комфорта с 

применением здоровьесберегающих и игровых технологий. 

 

Программа рассчитана на 56 часов 

1 час – 30 минут 

Занятия проводятся во второй половине дня, в музыкальном зале.  
 

 


